
 

Glücksmomente für Kinder mit einer Krankheit oder Beeinträchtigung 

Einen Fussballstar treffen, einen Tag lang im höchsten Gebäude der Stadt Lift fahren oder einen 

Fallschirmsprung wagen - seit 1993 bringt die Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe Freude und 

Abwechslung in das Leben von Kindern und Jugendlichen, die mit einer Krankheit oder 

Behinderung leben. Sie erfüllt den innigsten Herzenswunsch der Kinder und lässt Träume wahr 

werden. Gleichzeitig ist es der Stiftung ein grosses Anliegen, Eltern und Geschwister 

miteinzubeziehen. Neben der Erfüllung von Herzenswünschen schenkt die Kinderhilfe 

Sternschnuppe deshalb der ganzen Familie auch abwechslungsreiche Ausflüge und 

unbeschwerte Freizeitaktivitäten. 

Die Teams in Zürich und Lausanne werden von einem ehrenamtlichen Stiftungsrat, einem 

Beirat und zahlreichen Freiwilligen unterstützt. Die Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe ist eine 

Non-Profit-Organisation und finanziert ihre Angebote ausschliesslich mit Spenden. 

Informationen zu Wunscherfüllungen 

Mit Super Mario und Luigi Go-Kart fahren, einen Tag als Soldat im Militär verbringen, mit dem 

Pferd dem Strand entlang galoppieren oder auf dem Besen von zu Hause in die Schule zu 

fliegen - die Wunschträume sind so vielfältig, wie die Kinder, die sie äussern. 

Bei jeder Wunscherfüllung steht das Kind im Mittelpunkt. Die Mitarbeitenden der 

Sternschnuppe setzen alles daran, seinen Herzenswunsch zu erfüllen und ihm ein 

unvergessliches Erlebnis zu ermöglichen. Gleichzeitig ist es der Stiftung ein grosses Anliegen, 

die ganze Familie in die Wunscherfüllung einzubeziehen. Oft stehen die Geschwister durch die 

Erkrankung eines Bruders oder die Behinderung einer Schwester im Alltag zurück und müssen 

auf vieles verzichten. Die Erfüllung eines Herzenswunsches soll deshalb stets auch ein 

freudiges Erlebnis für die Geschwister und Eltern sein. Diese einzigartigen Momente bleiben 

den Kindern und ihren Familien oft jahrelang in Erinnerung und geben ihnen Kraft in 

schwierigen Zeiten. 


